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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

Unidade Requisitante: Sectetaria Municipal da Juventude, Esporte e Lazer
INTRODU(;AO

O presente documento caractetiza a primeira etapa da fase de planejamento e apresenta os devidos estudos
para a contratacao de solucao que atendera a necessidade abaixo especificada.

O objetivo principal é estudar detalhadamente a necessidade e identificar no mercado a melhor solugao para
supri-la, em observancia as normas vigentes e aos principios que regem a Administracao Municipal.

1- DESCRICAO DA NECESSIDADE

O Municipio de Unai, por meio do Projeto “Satide em Movimento”, busca promover a saude
preventiva, o bem-estar social e a melhoria da qualidade de vida da populagio, em especial das
comunidades mais carentes, por meio da pratica regular de atividades fisicas.

A oferta de aulas de hidroginastica apresenta impacto positivo na saude publica, contribuindo para a
reducio de fatores de risco associados a doencas cronicas nao transmissiveis, estimulando habitos
saudaveis e fortalecendo o convivio social. Trata-se de atividade de baixo impacto, amplamente indicada
para idosos, pessoas com limitacoes fisicas e individuos em processo de reabilitacao, o que amplia seu
alcance e relevancia social.

A contratacio de empresa especializada mostra-se necessiria para garantir a disponibilizacao de
profissionais habilitados e devidamente registrados no Conselho Regional de Educacao Fisica (CREF),
assegurando que as atividades sejam conduzidas com qualidade técnica, seguranga e acompanhamento
adequado aos participantes.

Além disso, a descentralizacio das aulas para diferentes bairros do Municipio promove maior inclusio e
acessibilidade, levando servicos de promocio da saide a locais onde a populagao, muitas vezes, nao
dispoe de alternativas privadas para a pratica de atividades fisicas orientadas.

A iniciativa atende ao interesse publico ao oferecer, de forma gratuita, atividade fisica supervisionada, de
facil adesio e acessivel a populacao, contribuindo para a democratizagao do acesso ao esporte e a saude.
Ao estimular praticas de autocuidado e ampliar a participagao comunitatia, o projeto também contribui
para a redugio de custos futuros no sistema publico de saude, configurando-se como politica publica
eficiente e sustentavel.

2 - REQUISITOS DA CONTRATAGAO

Para a contratacio dos servicos, a interessada deverd, comprovadamente, set pessoa juridica atuante no
ramo compativel com o objeto desta licitagio, bem como apresentar os documentos de habilitacao
previstos no art. 62 da Lei n® 14.133/2021.

A contratacio sera realizada por meio de licitacao, na modalidade pregao, na forma eletronica, com
critétio de julgamento pelo menor prego por item, observando-se os preceitos de direito publico e, em
especial, as disposi¢oes da Lei n® 14.133/2021. O contrato podera ser prorrogado nos termos da legislagao
vigente.

Praca JK s/n° - Centro — Unai - Minas Gerais, CEP: 38.610-029 — Fone: (38) 3677-9610
site: www.prefeituraunai.mg.gov.br




Py [
, Juventude,
(b4 Esportes
e Lazer
 PREFEITURA
A contratada devera cumprir integralmente as obrigacoes constantes no Edital, seus anexos e sua

proposta, assumindo, de forma exclusiva, os riscos e as despesas decorrentes da boa e perfeita execucao
do objeto.

Requisitos técnicos, funcionais e operacionais
Qualificagao profissional

o O(s) profissional (ais) responsavel(s) pela execuc¢ao das aulas de hidroginastica devera(ao) possuir
registro ativo no Conselho Regional de Educacao Fisica (CREF), com a devida comprovagao;

e A contratada devera manter, durante toda a execucao do contrato, profissional devidamente
habilitado e com registto ativo no Conselho Regional de Educacio Fisica (CREF), em
conformidade com a legislacao vigente.

Requisitos de gestiao e controle da execugao

e Utilizacao de ficha de presenca dos alunos, contendo nome completo e CPF, para registro e
acompanhamento da frequéncia;

e Realizacio de processo de inscricio dos participantes no inicio das atividades, com coleta de
dados basicos (nome completo, CPF, idade, endereco e contato);

e Encaminhamento de relatérios mensais a Secretaria, contendo frequéncia consolidada dos alunos,
eventuais ocorréncias (auséncias, substituicoes, baixa adesao) e sugestoes de melhoria;

e Criacao e manutencio de canais de comunicagao com os alunos e com a Secretaria para repasse
de informacoes, alteracoes de horérios e avisos gerais;

e Divulgacio prévia do cronograma das aulas, por meio fisico e/ou digital, garantindo
previsibilidade aos participantes;

e Integracio entre o cadastro dos alunos e as listas de presenca, assegurando controle adequado e
vinculagdo dos participantes as turmas;

o  As listas de presenca deverio ser assinadas a cada aula ou registradas por meio eletronico e
consolidadas mensalmente pela contratada.

Registro e uso de imagem

e Realizacio de registro fotografico das aulas, com a finalidade de comprovacao da execucao dos
servicos e acompanhamento da participagao;

e Coleta de autorizacio de uso de imagem no ato da inscricao, mediante assinatura de termo
especifico pelos participantes;

e Organizacio dos registros fotograficos em meio digital, por turma e por data, com
encaminhamento mensal a Secretaria de Esportes;

e Observancia as disposicoes da Lei Geral de Protecao de Dados (LGPD), garantindo a protecao
das informacoes pessoais dos participantes.

Requisitos de eficiéncia e execugao

e As aulas deverio ocotrer em locais adequados a pratica de hidroginastica, com condi¢oes minimas
de seguranca, acessibilidade e funcionamento;

e A empresa contratada devera disponibilizar recursos humanos e logisticos suficientes para garantir
a continuidade e regularidade das atividades durante toda a vigéncia contratual;

e Em casos de baixa adesdo, a Secretaria poderd promover ajustes, incluindo reorganizagao ou
eventual encerramento de turmas, visando a otimizagao dos recursos publicos.

Obrigacoes da Contratante

Constituem obrigacoes da Contratante:
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e Planejar, coordenar e supervisionar a execucao dos servicos, por meio da Secretaria Municipal de
Esportes;

e Disponibilizar os espacos fisicos adequados para a realizacao das aulas de hidroginastica, em
condicoes de uso, seguranca e acessibilidade;

e Designar formalmente fiscal(ais) do contrato, responsavel(ais) pelo acompanhamento, fiscalizacao
e validacao da execucao dos servicos;

e Acompanhar a execugio contratual, verificando o cumprimento das obrigacoes assumidas pela
contratada;

e Receber, analisar e aprovar os relatorios mensais apresentados pela contratada;

e [Efetuar o pagamento a contratada conforme as condicoes estabelecidas no contrato, apos a
devida comprovacao da execucao dos servigos;

e Comunicar formalmente a contratada quaisquer irregularidades verificadas na execugao dos
SEervicos;

e Fornecer orientacoes e diretrizes necessarias para o adequado desenvolvimento das atividades;

o Zelar pelo cumprimento das normas de seguranca e pela adequada utilizagao dos espagos publicos
destinados as atividades.

Obrigacoes da Contratada
Constituem obrigacoes da Contratada:

e Executar os setvicos conforme as condigoes estabelecidas no Edital, Termo de Referéncia e
proposta apresentada;

e  Disponibilizar profissionais qualificados, com registro ativo no Conselho Regional de Educacao
Fisica (CREF), para a execucao das aulas de hidroginastica;

e  Cumptir rigorosamente o cronograma definido pela Secretaria Municipal de Esportes;

e Substituit, de imediato, o profissional em caso de auséncia, mediante comunicacao prévia minima
de 24 (vinte e quatro) horas, indicando substituto devidamente qualificado;

e Realizar o controle de frequéncia dos alunos, por meio de fichas contendo identificacao e CPF;

e Promover o cadastro dos participantes no inicio das atividades, coletando dados basicos
necessarios;

e Dncaminhar relatérios mensais a Secretatia, contendo informagoes sobre frequéncia, ocorréncias
e desempenho das atividades;

e Manter canais de comunicacao ativos com os alunos e com a Secretatia;

e Realizar registro fotogrifico das aulas, mediante autorizagao prévia de uso de imagem, e organizar
os arquivos digitais por turma e data;

e Encaminhar mensalmente os registros ¢ documentos comprobatérios da execugdo dos setvigos;

o Cumprir as normas de seguranga aplicaveis a atividade, especialmente em ambiente aquatico;

e Responsabilizar-se integralmente pelos encargos trabalhistas, previdenciarios, fiscais e comerciais
decorrentes da execucao do contrato;

e Garantir a continuidade e a qualidade dos servicos durante toda a vigencia contratual;

e  Atender prontamente as solicitacoes da Administracao e corrigir eventuais falhas identificadas na
execucio dos servigos.

3 - ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

A estimativa das quantidades foi estabelecida com base no histérico de execucao do Projeto
“Satide em Movimento” em exetcicios antetiores, bem como na demanda identificada junto a

populagao.

Foram considerados fatores como o nimero de localidades a serem atendidas, a periodicidade
das aulas de hidroginastica, a capacidade média de participantes por turma e a disponibilidade de
infracstrutura adequada para a realizacdo das atividades.
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Essa analise permitiu dimensionar, de forma adequada, o quantitativo de aulas necessarias para

atendimento da populacio-alvo, em consonincia com a capacidade operacional da Secretaria
Municipal de Espottes e com os recursos or¢amentarios disponiveis.

As quantidades encontram-se detalhadas no Termo de Referéncia, no Documento de

Formalizacio da Demanda (DFD) e no item 5 deste Estudo Técnico Preliminar.

4 - LEVANTAMENTO DE MERCADO

Para avaliar a viabilidade da contratacao, foi realizada analise de mercado considerando experiéncias
semelhantes em administracoes publicas municipais e estaduais, bem como a atuagao de empresas
privadas que oferecem servicos de atividade fisica supervisionada. Observou-se que diversas prefeituras
brasileiras ja implantaram projetos sociais de promocao da saide por meio de aulas de hidroginastica, com
resultados positivos na adesio da comunidade e na reducio de demandas relacionadas a saude preventiva.

No mercado fornecedor, identificam-se empresas e profissionais especializados que atuam tanto em
academias particulares quanto em programas sociais e comunitarios. As solugoes disponiveis variam desde
a contratacao de instrutores autbnomos até empresas estruturadas, com capacidade de fornecer relatorios
gerenciais, controle de frequéncia e substituicao de profissionais em caso de auséncia. Verificou-se, ainda,
que é pratica recorrente a exigéncia de registro ativo no Conselho Regional de Educacao Fisica (CREF), o
que contribui para a seguranga juridica e a qualidade técnica dos servigos prestados.

Para o levantamento dos valores de referéncia dos servicos pretendidos neste processo licitatorio, foram
considerados processos anteriores celebrados com empresas especializadas, cujos custos variam, entre
outros fatores, em funcao da distancia entre a sede do Municipio de Unai/MG e as localidades atendidas,
conforme previsto no Termo de Referéncia. As referéncias foram obtidas junto a prestadores que ja
participaram de contratagoes publicas no Municipio e/ou mantém contratos vigentes com a
Administragao pata objeto similar.

Ressalta-se que a contratagao ocotreri conforme a demanda, considerando a necessidade de atendimento
continuo das atividades da Secretaria Municipal de Espottes e o interesse publico envolvido.

Diante desse panorama, a solugio mais adequada para a Administracao consiste na contratacao de
empresa especializada para a execucao dos servicos de hidroginastica, com disponibiliza¢io de
profissionais devidamente registrados no CREF, além da gestao das turmas e do fornecimento de
relatérios de acompanhamento. Tal modelo permite maior controle, organizacao e transparéncia, além de
mitigar riscos associados a contratagoes fragmentadas.

Sob os aspectos técnico e economico, a empresa contratada sera responsavel nao apenas pela realizagao
das aulas, mas também pelo controle de frequéncia, comunicagao com os participantes e cumprimento
dos padroes de qualidade estabelecidos, garantindo maior eficiéncia, padronizagio e continuidade do
projeto.

ITEM DESCRICAO UNIDADE | MESES \

v

UNIT | TOTAL

Contratagio de empresa especializada  para
prestacio de servicos de instrugao de aulas de
hidroginastica a serem realizadas na UAI Hermes
Martins, compreendendo:

e 01 (uma) aula didria no perfodo da manha,
de segunda a quinta-feira;

e 03 (trés) aulas diarias no perfodo da tarde,
na segunda e quarta-feira.
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Todas as aulas deverao possuir duracio minima de
50 (cinquenta) minutos cada, totalizando 40

uarenta) aulas mensais, podendo haver
variacio conforme o calendario e os dias uteis do
meés.

Horérios sugestivos pata execucao das atividades:

e Periodo da manha: das 10h as 11h;

e Periodo da tarde: das 15h30 as 16h30, das
16h30 as 17h30 e das 17h30 as 18h30.

e Os horarios poderao ser ajustados
conforme a necessidade da Administracao
e disponibilidade do espaco, desde que

mantida a carga horaria pretendida.

O profissional responsavel por ministrar as
aulas devera possuit registto na ativo no
CREF- Conselho Regional de Educagao Fisica.

SERVICO

3.318,00

39.816,00

o

Contratacio de empresa especializada para
prestacio de servicos de instrucao de aulas de
hidroginastica a serem realizadas no SINDSMAIU
(Clube do Setrvidot), compreendendo:

e 01 (uma) aula diaria no periodo da manha,
na quarta-feira;

e 01 (uma) aula diaria no periodo da tarde, na
quinta-feira.

Todas as aulas deverao possuir duracao minima de

50 (cinquenta) minutos cada, totalizando 08 (oito)

aulas mensais.

Horérios sugestivos para execugao das atividades:

e Periodo da manha: das 08h30 as 09h30;
e Periodo da tarde: das 14h00 as 15h00.

O profissional responsivel por ministrar as
aulas devera possuir tregistro na ativo no
CREF- Conselho Regional de Educagio Fisica.

SERVICO

663,60

7.963,20

Contratacao de emptesa especializada para
prestagio de servicos de instrucao de aulas de
hidroginastica a serem realizadas na APDU
(Associagdo de Pessoas com Deficiéncia de
Unai), compreendendo:

e 01 (uma) aula diaria no periodo da manha,
na segunda-feira;
e 01 (uma) aula diaria no periodo da tarde, na
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terca-feira.

Todas as aulas deverao possuir duragao minima de

50 (cinquenta) minutos cada, totalizando 08 (oito)

aulas mensais.

Horérios sugestivos patra execucao das atividades:

e Periodo da manha: das 08h30 as 09h30;
e Periodo da tarde: das 14h00 as 15h00.

O profissional responsavel por ministrar as
aulas devera possuit registto na ativo no

CREF- Conselho Regional de Educagio Fisica.

SERVICO

663,60

7.963,20

TOTAL

55.742,40

5 - ESTIMATIVA DO PRECO DA CONTRATACAO

Os valotes estimados para a presente contratagio encontram-se compativeis com aqueles praticados
em processos licitatotios anteriores realizados pela Administracao, devidamente atualizados com
base em indices oficiais de corre¢io monetaria.

A apuracio considerou ainda as especificidades das regides e localidades a serem atendidas,
resultando na definicio de valores diferenciados conforme as condigoes de execugdo dos servigos.

Os valores estimados estio discriminados na tabela abaixo:

ITEM

DESCRICAO

UNIDADE

MESES

V.
UNIT

TOTAL

Contratacio de empresa especializada  para
prestagio de servicos de instrugao de aulas de
hidroginastica a serem realizadas na UAI Hermes
Martins, compreendendo:

e 01 (uma) aula didria no periodo da manha,
de segunda a quinta-feira;

e 03 (trés) aulas didrias no perfodo da tarde,
na segunda e quarta-feira.

Todas as aulas deverao possuit duragao minima de
50 (cinquenta) minutos cada, totalizando 40
(quarenta) aulas mensais, podendo haver
variacio conforme o calendario e os dias uteis do

mes.
Horarios sugestivos para execucao das atividades:

e Periodo da manha: das 10h as 11h;
e Periodo da tarde: das 15h30 as 16h30, das
16h30 as 17h30 e das 17h30 as 18h30.

SERVICO

3.318,00

39.816,00
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e Os horatios poderdo ser ajustados
conforme a necessidade da Administracao
e disponibilidade do espaco, desde que
mantida a carga horaria pretendida.

O profissional responsavel por ministrar as
aulas deverd possuir registro na ativo no
CREF- Conselho Regional de Educagio Fisica.

o

Contratacao de empresa especializada para

prestacao de servicos de instrucao de aulas de
hidroginastica a serem realizadas no SINDSMAIU
(Clube do Setvidor), compreendendo:

e (1 (uma) aula diaria no periodo da manha,
na quarta-feira;

e 01 (uma) aula diaria no periodo da tarde, na
quinta-feira.

Todas as aulas deverao possuir duracao minima de

50 (cinquenta) minutos cada, totalizando 08 (oito)

aulas mensais.

Horarios sugestivos para execucao das atividades:

e Periodo da manha: das 08h30 as 09h30;
e Periodo da tarde: das 14h00 as 15h00.

O profissional tesponsavel por ministrar as
aulas devera possuir registro na ativo no
CREF- Conselho Regional de Educagio Fisica.

SERVICO

663,60

7.963,20

Contratacao de empresa especializada para
prestacao de servicos de instrucao de aulas de
hidroginastica a serem realizadas na APDU
(Associagdo de Pessoas com Deficiéncia de
Unai), compteendendo:

e 01 (uma) aula diaria no periodo da manha,
na segunda-feira;

e 01 (uma) aula diaria no periodo da tarde, na
terca-feira.

Todas as aulas deverao possuir duracao minima de
50 (cinquenta) minutos cada, totalizando 08 (oito)

aulas mensais.

Horérios sugestivos para execugao das atividades:

e Periodo da manha: das 08h30 as 09h30;
e DPeriodo da tarde: das 14h00 as 15h00.

SERVICO

663,60

7.963,20
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O profissional responsavel por ministrar as

aulas devera possuir registro na ativo no
CREF- Conselho Regional de Educagao Fisica.

TOTAL 55.742,40

6 - DESCRICAO DA SOLUGCAO COMO UM TODO

A solucio proposta consiste na contratacao de empresa especializada para ministrar aulas de hidroginastica
no Municipio de Unai-MG, pelo petiodo de 12 (doze) meses.

A execucao do objeto compreende a disponibilizacao de profissionais qualificados, com registro ativo no
Conselho Regional de Educagio Fisica (CREF), além da adogao de mecanismos eficazes de controle,
comunicacio e acompanhamento das turmas, garantindo transparéncia e eficiéncia na implementacao do
Projeto “Saude em Movimento”.

Os principais componentes da solucao abrangem:
(i) realizacio das aulas conforme cronograma previamente definido pela Secretaria Municipal de Esportes;
(ii) controle de frequéncia dos alunos por meio de ficha individual contendo, no minimo, identificagao e
CPF;

(i) manutencio de canais de comunicagao entre alunos, professores e 2 Secretaria;
(iv) substituicao imediata do professor em caso de auséncia, mediante comunicagao prévia minima de 24
(vinte e quatro) horas;
(v) emissao de relatérios mensais consolidados, contendo dados de participacao, frequéncia e eventuais
ocorreéncias;

(vi) registro fotogrifico das aulas, mediante prévia autorizagio de uso de imagem assinada pelos
participantes, com organizagao dos arquivos em meio digital, por turma e data, a serem encaminhados a
Secretaria de Esportes para fins de comprovacao e divulgacao institucional.

A integracio desses elementos assegura nao apenas a oferta regular das atividades fisicas, mas também o
acompanhamento sistematico da adesdo da comunidade e a avaliacao continua da efetividade do projeto.
Ademais, a flexibilidade da contratacao permitira ajustes conforme a demanda local, possibilitando a
teorganizacio ou eventual encerramento de turmas com baixa adesio, garantindo a otimizagao dos
recursos publicos e o pleno atendimento a0 interesse coletivo.

7 - DO PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATAGAO (art. 18 §3°, da Lei n° 14.133/2021)

A contratacio de empresa especializada para a execucao de aulas de hidroginastica atende a uma
necessidade publica voltada a promogao da saide, do bem-estar fisico e mental, a prevencao de doengas e
a melhoria da qualidade de vida da populagio atendida pelos programas desenvolvidos pela Administracao
Publica.

A atividade possui natureza continuada e carater preventivo, sendo direcionada, em especial, a publicos
que demandam exercicios de baixo impacto, como idosos, pessoas em processo de reabilitacao e
individuos com limitacoes fisicas, exigindo acompanhamento técnico qualificado e metodologia adequada.

A execucio do servico demanda planejamento prévio, defini¢ao de cronograma, controle de frequéncia
dos participantes, acompanhamento profissional continuo e observancia rigorosa de normas de seguranca,
especialmente em ambiente aquatico. Tais caracteristicas exigem atuagao coordenada e responsabilidade
técnica centralizada.
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Nos termos do art. 18, inciso VIII, da Lei n® 14.133/2021, o Estudo Técnico Preliminar deve avaliar a
possibilidade de parcelamento do objeto. No presente caso, por se tratar de servigo tinico e indivisivel as
aulas de hidroginastica nao ha viabilidade técnica para parcelamento, uma vez que nao existem subitens

autbnomos que possam ser executados de forma independente sem prejuizo da eficiencia e da qualidade
do servico.

A contratacao sera realizada por item Unico, com julgamento pelo menor preco global, assegurando a
selecao da proposta mais vantajosa para a Administragao.

No que se refere a analise da niao contratagdo, verifica-se que a auséncia da contratagao da solucao
implicaria a descontinuidade ou a nao oferta das aulas de hidroginastica, comprometendo agoes de
promogao da saude preventiva e qualidade de vida da populacao.

A nio disponibilizacio da atividade contribuitia para o aumento do sedentarismo e agravamento de
doencas cronicas, além de impactar negativamente a satde fisica e mental dos usuarios, especialmente
daqueles que dependem de atividades de baixo impacto como alternativa segura de exercicio.

Sob o aspecto administrativo, a nio contratacio comprometetia a execugao de politicas publicas voltadas a
promogio da saude e ao incentivo a pratica de atividades fisicas.

Adicionalmente, a auséncia do servico pode gerar aumento indireto de custos ao sistema publico de saude,
em razio da maior incidéncia de doencas associadas ao sedentarismo, contrariando os principios da
eficiéncia e da economicidade.

Dessa forma, conclui-se que a nio contratacao nao se mostra viavel, por acarretar prejuizos a saude
publica e 2 efetividade das politicas publicas.

Diante do exposto, conclui-se que o parcelamento do objeto nao se aplica ao caso concreto, sendo
adequada a realizacao da contratagao por item Unico, com critério de julgamento pelo menor prego,
como forma de garantir eficiéncia, economicidade e atendimento ao interesse publico.

8- DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

Os resultados pretendidos com a presente contratagao sao:

Com a execucio do Projeto Swide, pretende-se alcancar resultados concretos em  termos de saude
preventiva, inclusdo social e uso eficiente dos recursos publicos. O principal objetivo ¢ oferecer a
populagdo, especialmente as comunidades mais carentes e rurais, acesso gratuito a atividades fisicas
supervisionadas, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e para a reducao de riscos associados a
doencas cronicas nio transmissiveis, como hipertensao, diabetes e obesidade.

Do ponto de vista da economicidade, a contratacao permitira a racionalizacao dos gastos publicos, uma vez
que atividades de prevencao a saide tendem a reduzir, no médio e longo prazo, os custos assistenciais do
sistema municipal de saide. A gestio centralizada pela Secretaria de Esportes, aliada ao controle de
frequéncia, comunicagio direta com os alunos e relatérios mensais, garantiré a eficiéncia do acompanhamento
e a avaliacao continua da efetividade do projeto.

Além disso, a iniciativa possibilitara o melhor aproveitamento dos tecursos humanos e materiais
disponiveis, com professotes capacitados, metodologia padronizada e acompanhamento sistematico da
participagio comunitaria. Dessa forma, o municipio assegura nao apenas a promocao da satde fisica, mas
também o fortalecimento do convivio social, o incentivo ao autocuidado e a valotizagao de politicas publicas
inclusivas e sustentaveis.
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9- PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO

Para assegurar a adequada execucao do contrato, deverao ser adotadas as seguintes providéncias prévias
pela Administracao:

 Adequagio dos espagos fisicos: verificar a disponibilidade e as condicoes de uso das piscinas e demais
estruturas necessarias a realizacio das aulas de hidroginastica, garantindo seguranca, acessibilidade,
qualidade da agua e condi¢oes adequadas de funcionamento;

¢ Autorizagdes e permissdes: quando necessatio, providenciar licengas e autorizagoes para utilizacao de
espacos publicos ou privados, assegurando a regularidade juridica e operacional da execucao dos servigos;

* Designacio de fiscais do contrato: a Secretaria Municipal de Esportes devera designar formalmente
servidores capacitados para acompanhat, fiscalizar e registrar o camprimento das obrigacoes contratuais,
incluindo controle de frequéncia, anilise de relatorios e verificacao da substituiao de profissionais quando
necessatio;

» Capacitagio da equipe de fiscalizagdo: promover orientagao prévia aos fiscais do contrato quanto as
atribuicoes de acompanhamento, recebimento e validacio de relatorios, bem como aos procedimentos de
comunicagiao com a contratada;

* Logistica de apoio: definir previamente a necessidade de materiais de apoio e a organizacao logistica
para atendimento das localidades, especialmente em dreas mais afastadas, quando aplicavel;

« Seguranga das atividades: garantir que os locais disponham de condi¢des minimas de seguranca,
incluindo, quando necessario, suporte de primeiros socorros e profissionais aptos a atuar em situagoes
emergenciais;

¢ Termo de uso de imagem: claborar e disponibilizar termo de autorizagao de uso de imagem, a ser
assinado pelos patticipantes no ato da inscticao;

 Gestio e arquivamento de registros: estruturar procedimento padrio para organizacao e
armazenamento dos registros fotograficos (com identificagao de data, local e turma), assegurando a
integridade das informagoes e o camprimento da Lei Geral de Protegao de Dados (LGPD).

Essas medidas sao fundamentais para assegurar que o contrato seja executado de forma eficiente,
transparente e em conformidade com os objetivos do Projeto “Saiide em Movimento”, garantindo que
os resultados pretendidos sejam efetivamente alcangados.

Ressalta-se que ja existe contratacio de natureza semelhante no ambito do 6rgao, nao sendo necessaria
adequacio significativa do ambiente organizacional, uma vez que a presente contratagao visa dar
continuidade s acdes j4 desenvolvidas pela Administragao para o alcance dos objetivos propostos.

10 - CONTRATACOES CORRELATAS/INTERDEPENDENTES

Nio existe nesta Administracio em andamento qualquer contratagao correlata ou até mesmo interdependente
que venha a interferir ou merece maiores cuidados do plancjamento da futura contratagao.

11— VIABILIDADE DA CONTRATACAO

A analise desenvolvida neste Estudo Técnico Preliminar demonstra que a contratacao de empresa
especializada para a execugao do Projeto “Satide em Movimento”, no que se refere as aulas de
hidroginastica, mostra-se adequada, eficiente e necessaria para atender ao interesse publico municipal.
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A atividade de hidroginastica possibilita a promocao da saude preventiva, a inclusao social e a melhoria da
qualidade de vida da populagao, especialmente das comunidades mais carentes, incluindo idosos, pessoas
com limitacoes fisicas e moradores de ireas com menor acesso a servicos privados, que passam a contar

com atividade fisica otientada por profissional devidamente registrado no Conselho Regional de Educagao

Fisica (CREF).

A solugio escolhida apresenta-se como a mais vantajosa para a Administracao, ao aliar eficiéncia técnica,
seguranc¢a na execucao e racionalidade na aplicacao dos recursos publicos. Ao centralizar a execugao em
empresa especializada, o Municipio assegura a adequada prestacao do servico, com acompanhamento
técnico, controle de frequéncia, monitoramento de resultados e possibilidade de ajustes conforme a
demanda dos usuarios.

Dessa forma, a contratacio se mostra plenamente justificada, alinhada as diretrizes legais e as necessidades
identificadas, configurando-se como medida relevante, eficaz e sustentavel para a politica publica de
promocao da sadde no Municipio de Unai.

Unali, 28 de maio de 2026

U

Bru Bnio de Jesus
Magtfcula 14.634-5
Secretario Municipal da Juventude Esporte e Lazer
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